Resultados del analisis de situacion de los
protocolos de recuperacion intensificada en
cirugia toracica en Espaia
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El objetivo de este anélisis es entender el grado de conocimiento, implementacion y
seguimiento de los protocolos de recuperacion intensificada en cirugia toracica e identificar las
barreras que dificultan su implementacién en Espana.
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Ademas, |a falta de adherencia solo esta justificada clinicamente
en el 25% de los casos, motivada principalmente por dolor o
incapacidad de movilidad del paciente.
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Conclusiones

evidencia econémico adaptado a cada centro

actual NO es junto con la evidencia disponible

suficiente para demostrar justificaria ante la direccion del
ahorro. hospital la implementacién de los

protocolos.

Acciones que podrian impulsar
los protocolos

Las medidas proporcionadas por los encuestados se centran en
el aumento/ mejora de los siguientes puntos:

b S d=

Recursos

Recursos
humanos econémicos

Formacién  Infraestructura

entre los encuestados.

* Los protocolos de recuperacién intensificada muestran un grado medio-alto de implementacion

* La principal barrera de implementacion es la falta de recursos humanos v economicos.




