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LA CIRUGIA TORACICA ESPANOLA DESEMBARCA EN CADIZ
BAJO EL LEMA “DUC IN ALTUM?”

EL XVI Congreso Nacional de la SECT se celebra del 6 al 8 de mayo en Cadiz con mas
de 400 especialistas procedentes de Europa, América, Australia y Asia

e El cancer de pulmén es una de las principales causas de mortalidad oncolégica y
protagoniza el programa cientifico del congreso, que reivindica la cirugia como principal
opcién curativa en fases iniciales.

e Elcursoprecongreso, titulado “Retos en Cirugia Toracica Minimamente Invasiva: How To
Do It?”, abrird la cita con un enfoque eminentemente técnico y casos clinicos resueltos
por un comité internacional de expertos.

e Lasede gaditana refuerza el simbolismo del lema “Duc in altum”, una invitacién a remar
mar adentro y explorar las aguas profundas de la especialidad: cirugia robdtica,
trasplante pulmonar, patologia infecciosa e inteligencia artificial.

Cadiz, a21de abrilde 2026 — La Sociedad Espafiola de Cirugia Toracica (SECT) celebra
del 6 al 8 de mayo de 2026 en el Palacio de Congresos de Cadiz su XVI Congreso
Nacional, una cita clave para mas de 400 especialistas, con un programa abierto al
dialogo entre generaciones, escuelas y fronteras bajo el lema ‘Duc in altum’: una
invitacion a remar mar adentro y explorar los nuevos horizontes de esta cirugia.

La cirugia toracica es una especialidad médica fundamental para el diagndstico y
tratamiento de enfermedades que afectan a érganos del térax, principalmente los
pulmones, la pleura, el mediastino y la pared toracica. Tiene un papel decisivo en el
cancer de pulmon (responsable de aproximadamente el 20% de las muertes por cancer
a nivel mundial y uno de los tumores con mayor impacto en la poblacién), donde sigue
ofreciendo, a dia de hoy, el Unico tratamiento capaz de curar la enfermedad en sus
fases iniciales. Cada avance de la especialidad mejora la supervivencia y la calidad de
vida de los pacientes.

Los cirujanos toracicos se ocupan también de otras patologias con fuerte impacto
clinico, como el trasplante pulmonar, la cirugia de la via aérea, los tumores del
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mediastino, las infecciones toracicas complejas, el trauma y la reconstruccién de la
pared toracica; todas ellas tendran su espacio en el programa cientifico del congreso.

El Dr. Miguel Congregado, presidente de la SECT, ha destacado la relevancia de
estacitaalsenalar que “este congreso representa una oportunidad Unica para compartir
conocimiento, impulsar la innovacion y seguir avanzando en el tratamiento de las
enfermedades toracicas, con el objetivo ultimo de mejorar la atenciéon a nuestros
pacientes”.

Por su parte, la Dra. Marina Paradela, coordinadora del congreso, destaca que el
programa “responde a los retos reales del cirujano toracico, desde la cirugia tras la
quimio-inmunoterapia hasta el avance de larobética, sin olvidar la cara mas humana de
la profesion: la brecha de género, la toxicidad financiera o la sostenibilidad”.

El congreso reune a algunos de los nombres mas influyentes de la cirugia toracica
mundial. Desde Espana, Dr. Andrés Varela de Ugarte, una de las figuras histéricas de
la cirugia toracica espanola, protagonizara la sesion “Referentes Espanoles en Cirugia
Toracica”; y Dr. Diego Gonzalez-Rivas, pionero mundial de la cirugia uniportal, realizara
una cirugia en directo, uno de los momentos mas esperados del congreso. Desde
Europa, Dr. Dominique Fabre presentara las ultimas innovaciones en el abordaje
vascular de los tumores toracicos localmente avanzados, y Dra. Franca Melfi, pionera
europea de la cirugia robética, participara en el debate sobre la brecha femenina en el
liderazgo académico. Desde Australia, Dr. Gavin Wright expondra las claves técnicas
para lograr una reseccion completa. Desde Asia, Dr Yin-Kai Chao compartira su
experiencia en el abordaje subxifoideo robético, y Dr Shuben Li presentara la cirugia
traqueal en paciente despierto sin intubacion.

Para mas informacién y gestion de entrevistas:
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